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Veřejný závazek Salinger, z.s. – středisko NZDM Modrý pomeranč 

 

Poslání 
V NZDM Modrý pomeranč doprovázíme děti a mladé lidi ve věku od 7 do 21 let na jejich životní 
cestě k dospělosti. Jsme jim oporou při zvládání nároků v období dospívání, společně hledáme 
řešení nelehkých situací a předcházíme nástrahám prostředí, ve kterém žijí a tráví volný čas. 
Vytváříme bezpečný a respektující prostor pro poskytování sociálních služeb ve třech klubech, 
v terénu, On-line terénu a v programu Chyť svou šanci v Hradci Králové, za účelem zvyšování 
kompetencí a vedení dětí a mladých lidí k zodpovědnosti a samostatnosti v jejich životech.  
 

Motto 

„Doprovázíme mladé lidi na cestě k dospělosti.“ 

 

Cílová skupina 

Cílovou skupinou NZDM Modrý pomeranč jsou děti a mladí lidé ve věku od 7 do 21 let z Hradce 
Králové a okolí, kteří hledají někoho, kdo jim bude oporou při řešení obtížných životních situací 
v období dospívání. Tyto situace se mohou týkat např. hledání sebe sama, vztahů s vrstevníky 
a rodinou, rizikového způsobu života, školy aj.  
 

Cílem služby je podpora změny v životních situacích dětí a mladých lidí tím, že je vedeme k: 
 samostatnosti při řešení problémů, 
 zodpovědnosti za své jednání a chování, 
 navazování a udržování zdravých mezilidských vztahů, 
 posílení znalostí a dovedností v oblasti rizikového chování, 
 smysluplnému, aktivnímu a bezpečnému trávení volného času.  

 

Principy poskytovaných služeb 

 Nízkoprahovost 
 služba je dostupná bezplatně, bez sdělování osobních údajů, okamžitě v rámci 

otevírací doby.  
 Individuální přístup 

 respektujeme jedinečnost klienta (jeho osobnost, potřeby, přání, názory, 
rozhodnutí).  

 Partnerský přístup 
 podporujeme klienta během nelehkých životních situací a společně hledáme řešení.  
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Poskytované služby 

NZDM Modrý pomeranč poskytuje dle vyhlášky č. 505/2006 Sb. základní činnosti v rozsahu úkonů: 
 

1. Základní sociální poradenství  
I. poskytnutí informace směřující k nepříznivé sociální situaci prostřednictvím 

služby,  
II. poskytnutí informace o možnostech výběru druhu sociálních služeb podle 

potřeb osob a o jiných formách pomoci, například o dávkách v hmotné nouzi 
a dávkách sociální péče,  

III. poskytnutí informace o základních právech a povinnostech osoby, zejména 
v souvislosti s poskytování sociálních služeb,  a o možnostech využívání běžně 
dostupných zdrojů pro zabránění sociálního vyloučení a zabránění vzniku 
závislosti na službě,  

IV. poskytnutí informace o možnostech podpory členů rodiny v případech, kdy se 
spolupodílejí na péči o osobu.  
 

2. Nízkoprahová zařízení pro děti a mládež 
a) výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti, 

I. zajištění podmínek pro společensky přijatelné volnočasové aktivity  
(Služba: Prostor pro volný čas) 

II. pracovně výchovná činnost s dětmi 
(Služba: Pracovně výchovné činnosti s dětmi) 

III. nácvik a upevňování motorických, psychických a sociálních schopností 
a dovedností 
(Služba: Podpora vlastních aktivit, Preventivní aktivity, Nácvik a rozvoj 
dovedností, Situační intervence) 

IV. zajištění podmínek pro přiměřené vzdělávání 
(Služba: Příprava do školy a na povolání) 

 

b) zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, 
I. aktivity umožňující lepší orientaci ve vztazích odehrávajících se 

ve společenském prostředí 
(Služba: Rozvoj uživatele v orientaci ve společnosti) 

 

c) sociálně terapeutické činnosti, 
I. socioterapeutické činnosti, jejichž poskytování vede k rozvoji nebo 

udržení osobních a sociálních schopností a dovedností podporujících 
sociální začleňování osob 
(Služba: Kontaktní práce, Pomoc v krizi, Práce se skupinou, 
Poradenství) 
 

d) pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních 
záležitostí, 

I. pomoc při vyřizování běžných záležitostí  
(Služba: Doprovod uživatele, Poskytnutí informace) 
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II. pomoc při obnovení nebo upevnění kontaktu s rodinou a pomoc 
a podpora při dalších aktivitách podporujících sociální začleňování 
osob 
(Služba: Jednání s institucí ve prospěch uživatele, Práce s osobami 
blízkými, Zprostředkování kontaktu na návaznou sociální síť) 

 

Základní činnosti jsou zajišťování prostřednictvím konkrétních služeb, které jsou poskytovány 
bezplatně a dobrovolně. 
 

Programy NZDM 

Klub eSko 7-13 

 nízkoprahový klub pro děti a mládež ve věku od 7 do 13 let 
okamžitá kapacita klubu 17 klientů 

 

Klub eSko 14-21 

 nízkoprahový klub pro děti a mládež ve věku od 14 do 21 let 
okamžitá kapacita klubu 10 klientů 

 

Klub eFko  
 nízkoprahový klub pro děti a mládež ve věku od 9 do 17 let 

okamžitá kapacita klubu 20 klientů 
 

Terén 

 terénní služby jsou poskytovány dětem a mladým lidem ve věku od 7 do 21 let v jejich 
přirozeném prostředí (hřiště, parky, zákoutí) 
okamžitá kapacita terénu 10 klientů 

 

Online terén 

 služby jsou poskytování dětem a mladým lidem ve věku od 7 do 21 let prostřednictvím 
sociálních sítí, např. Facebook (profil NZDM Modrý Pomeranč) 
okamžitá kapacita klubu 5 klientů 

 

Chyť svou šanci 
 preventivní program pro děti a mladé lidi ve věku od 7 do 18 let ve spolupráci s Orgánem 

sociálně-právní ochrany dětí Magistrátu města Hradce Králové. 
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Otevírací doba NZDM Modrý pomeranč  
 
Ambulantní forma:  
Klub eFko sídlí ve Formánkově ulici č. p. 437, pro děti a dospívající ve věku od 9 do 17. let. 
Pondělí 13:00 – 14:00 (příprava do školy a na povolání, poradenství ) - 14:00 – 18:00 klub 
Úterý  13:00 – 14:00 (příprava do školy a na povolání, poradenství ) - 14:00 – 18:00 klub  
Středa  13:00 – 14:00 (příprava do školy a na povolání, poradenství ) - 14:00 – 18:00 klub 
Čtvrtek  13:00 – 14:00 (příprava do školy a na povolání, poradenství ) - 14:00 – 18:00 klub  
Pátek  13:00 – 14:00 (příprava do školy a na povolání, poradenství ) 
 
Klub eSko 7 – 13 sídlí v Selicharově ulici č. p. 1 420, pro děti a dospívající ve věku od 7 do 13 let. 
Pondělí 13:00 – 14:00 (příprava do školy a na povolání, poradenství ) - 14:00 – 18:00 klub 
Úterý  13:00 – 14:00 (příprava do školy a na povolání, poradenství ) - 14:00 – 18:00 klub  
Středa  13:00 – 14:00 (příprava do školy a na povolání, poradenství ) - 14:00 – 18:00 klub 
Čtvrtek  13:00 – 14:00 (příprava do školy a na povolání, poradenství ) - 14:00 – 18:00 klub  
Pátek  13:00 – 14:00 (příprava do školy a na povolání, poradenství ) 
 
Klub eSko 14 – 21 sídlí v Selicharově ulici č. p. 1 420, pro dospívající a mladé dospělé ve věku od 14 
do 21 let.  
Středa  13:00 – 14:00 (příprava do školy a na povolání, poradenství ) - 14:00 – 18:00 klub 
Čtvrtek  13:00 – 14:00 (příprava do školy a na povolání, poradenství ) - 14:00 – 18:00 klub  
Pátek  13:00 – 14:00 (příprava do školy a na povolání, poradenství ) 
 
 
Terén pro děti a mladé lidi ve věku od 7 do 21 let. 
Pondělí 14:00 – 18:00 (OC Aupark, Sukovy sady, hlavní nádraží, terminál HD, OD Tesco 

a Atrium a přilehlé okolí, Lipky – okolí hřiště Bavlna) 
Středa  14:00 – 18:00 (Šimkovy sady, Aldis, Muzeum, Adalbertinum a přilehlé okolí 
Pátek  14:00 – 18:00 (Moravském Předměstí – Hvězda, Třída Edvarda Beneše, ul. Durychova,  

hřiště u ZŠ Mandysova, ZŠ M. Horákové, Pod Strání aj.). 
 

Online terén probíhá v rámci sociální sítě Facebook, profil NZDM Modrý Pomeranč.  
Pondělí 12:30 – 13:00 on-line dotazovna  
Úterý  12:30 – 13:00 on-line dotazovna – 17:00 – 19:00 chat s pracovníky 
Středa  12:30 – 13:00 on-line dotazovna 
Čtvrtek  12:30 – 13:00 on-line dotazovna  
Pátek  12:30 – 13:00 on-line dotazovna 
 
 
Salinger, z.s.  
NZDM Modrý pomeranč  
777 041 030, nizkoprahove.centrum@salinger.cz 
www.salinger.cz  
 

http://www.salinger.cz/

